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Warum?

Der Vortrag

Zur Person

Kontaktdaten

Gunter Schallenmuller

Dipl. Familien- und Konfliktberater / Mediator
Depressions - Erfahrener i
Griinder Selbsthilfegruppen Depressionen / Angste

Depression und Angehorige

Zum besseren Verstandnis und richtigen Umgang mit dem
Patienten.

,Du verstehst mich ja doch nicht!*

Depressionen sind unbestritten eine Volkskrankheit und ihre
unterschiedlichen Erscheinungsformen wurden zur Nummer 1 der
weltweit am meist verbreiteten Krankheiten in den Industriestaaten.
Trotz stetiger Steigerungsraten - Uber 5 % der Menschen sind akut
krank, jeder 5. ist einmal im Leben betroffen - bleibt die Krankheit ein
Tabu. Das ist umso erstaunlicher, steht sie jedoch in krassem
Gegensatz dazu, dass mdglichst jeder den Anforderungen unserer
modernen Gesellschaft reibungslos gerecht wird.

,»Aufklarung steht an oberster Stelle!"
so Gunter Schallenmiller, der nach eigener Betroffenheit in mehreren
Landkreisen Uber 25 Selbsthilfegruppen griindete.

Bei einer depressiven Erkrankung ist nie nur der Kranke selbst
betroffen. Diese Présentation mdchte versuchen, Ihnen als
Angehdérigen, Freunden oder Arbeitskollegen diese Krankheit etwas
naher zu bringen. Es ist unmoglich, wirklich nachzuempfinden, wie sich
ein Depressiver fuhlt. Depression ist nicht gleich Depression, vielmehr
sind sie unterschiedlich, bei jedem Menschen einzigartig.

Zum Vortrag und vor allem zum Austausch eingeladen sind:
Betroffene, Angehérige, deren Freunde und Nichtbetroffene.

Jahrgang 56, verheiratet, 3 Téchter
(mehr dazu auf der Homepage oder im Gesprach)

Gulnter Schallenmdiller
73614 Schorndorf * Eugenstrasse 35

Telefon : 07181/99 44 276 (ggf. AB)
FAX : 07181/4806 122

Mail : g.schallenmueller@web.de
Homepage . www.konflikt-coaching-gs.de

www.depri-jaweg.de

~“Wenn man etwas haben will, was man noch nie gehabt hat, muss man etwas tun, was man noch nie getan hat.”




