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Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitliche Selbsthilfegruppen
der AOK Hochrhein-Bodensee

Am Rheinfels 2

79761 Waldshut - Tiengen

Tel. 07751 - 878 121
dagmar.jehle@bw.aok.de
www.selbsthilfe-hilft.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
Selbsthilfeqruppen im Bodenseekreis
Albrechtstr. 75

88045 Friedrichshafen

Tel. 07541 - 204 58 38
gesundheitsfoerderung@bodenseekreis.de
www.bodenseekreis.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Bodensee- Oberschwaben

Welfenstr. 2

88212 Ravensburg

Tel. 0751 - 352 70 73
aok.selbsthilfekontaktstelle-bos@bw.aok.de
www.aok-bw.de

Kontaktstelle fiir Selbsthilfe und
burgerschaftliches Engagement
Landratsamt Ravensburg

GartenstraBe 107

88212 Ravensburg

Tel. 0751 -85-31 19
simone.prommer@landkreis-ravensburg.de
www.landkreis-ravensburg.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Ulm - Biberach

Zeppelinring 2-4

88400 Biberach

Tel. 07351 - 501 - 261 oder - 260
carolin.zimmermann@bw.aok.de
www.aok.de

Selbsthilfebiiro KORN e. V.

c/o Universitatsklinikum Ulm fir Psycho-
somatische Medizin und Psychotherapie
Frauensteige 6

89075 Ulm

Tel. 0731 - 8803 44 10
kontakt@selbsthilfebuero-korn.de
www.selbsthilfebuero-korn.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitliche Selbsthilfegruppen/KIGS
AOK - Die Gesundheitskasse Ostwirttemberg
Gesundheitszentrum Heidenheim

Daimlerstr. 6

89518 Heidenheim

Tel. 07321 - 314 - 260 oder 0736 1 - 58 41 77
Klaus.Koeder@bw.aok.de

www.aok.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Heilbronn-Franken

Wolfstalflurstr. 10

97941 Tauberbischofsheim

Tel. 09341 - 940 - 165
waltraud.joachim@bw.aok.de
www.aok.de/baden-wuerttemberg/die-
aok/19999.php

nach Postleitzahlen geordnet - Selbsthilfekontaktstellen sind unterstrichen
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Gesundheitstreffpunki
Mannheim e. V.

Gesundheitstreffpunkt "Mannheim e. V.
Alphornstr. 2a

68169 Mannheim

Tel. 0621 - 339 18 18
gesundheitstreffpunkt-mannheim@t-online.de
www.gesundheitstreffpunkt-mannheim.de

Heidelberger Selbsthilfebiiro
Alte Eppelheimer Str. 38

69115 Heidelberg

Tel. 06221 - 18 42 90
info@selbsthilfe-heidelberg.de
www.selbsthilfe-heidelberg.de

Selbsthilfekontakistelle KISS Stuttqart
Tlbinger Str. 15

70178 Stuttgart

Tel. 0711 - 640 61 17

kiss-stuttgart@web.de

www.kiss-stuttgart.de

Kontaktbiiro fiir Selbsthilfegruppen
Gesundheitsamt

ParkstraBe 4

71034 Boblingen

Tel. 07031 - 663 - 17 51
M.Rehlinghaus@Irabb.de
www.landkreis-boeblingen.de

Fachbereich Gesundheitsférderung
LRA Rems-Murr-Kreis

Geschéftsbereich Gesundheit

Bahnhofstr. 1

71332 Waiblingen

Tel. 07151 - 501 - 16 02 oder -16 20
b.stanew-zinnemann@rems-murr-kreis.de
www.gesundheit-rmk.info

Kontakt- und Informationsstelle fir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Ludwigsburg - Rems-Murr
Gottlob-Molt-Str. 1

71636 Ludwigsburg

Tel. 07141 - 136 - 231, -274
selbsthilfekontaktstelle.ludwigsburg@bw.aok.de
www.aok.de

SOZIALFORUM Tiibingen e. V.
Bei der Fruchtschranne 5

72070 Tiibingen

Tel. 07071 - 383 63
herzog@sozialforum-tuebingen.de
www.sozialforum-tuebingen.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK - Die Gesundheitskasse

Neckar-Alb Balingen

Hindenburgstr. 25

72336 Balingen

Tel. 07433 - 262 - 27 12
renate.liener-kleinmann@bw.aok.de
www.aok.de/bawue/neckar-alb

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Bodensee-Oberschwaben

In der Au 5

72488 Sigmaringen

Tel. 07571 - 105 — 158
aok.selbsthilfekontaktstelle-bos@bw.aok.de
www.aok-bw.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK - Die Gesundheitskasse Neckar-Alb Bad
Urach

OlgastraBe 7

72574 Bad Urach

Tel. 07125 - 1502-710
Sigrun.Schroeder@bw.aok.de
www.aok.de/bawze/neckar-alb

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Neckar-Fils

AuBenstelle Nirtingen

Steinenbergstr. 10

72622 Niirtingen

Tel. 07022 - 92 53 - 523
susanne.heck@bw.aok.de
www.aok.de/bawue/neckar-fils

nach Postleitzahlen geordnet - Selbsthilfekontaktstellen sind unterstrichen
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Selbsthilfekontakistelle im Birgertreff
MarktstraBBe 7

72622 Niirtingen

Tel. 07022 - 7 53 67 und 7 53 69
freiwilligenbuero@nuertingen.de
www.nuertingen.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK - Die Gesundheitskasse Neckar-Alb
Reutlingen

Konrad-Adenauer-Str. 23

72762 Reutlingen

Tel. 07121 - 209 — 356
claudia.wenger@bw.aok.de
www.aok.de/bawue/neckar-alb

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Neckar-Fils

Standort Géppingen

RosenstraBBe 22

73033 Goppingen

Tel. 07161 - 203 - 432
ulrich.dammenmiller@bw.aok.de
www.aok.de/bawue/neckar-fils

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Neckar-Fils

Standort Kirchheim/Teck

SchéllkopfstraBe 61

73230 Kirchheim

Tel. 07021 - 721 — 287
mareike.noller@bw.aok.de
www.aok.de/bawue/neckar-fils

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitliche Selbsthilfegruppen/KIGS
AOK - Die Gesundheitskasse
Ostwiirttemberg Kundencenter Aalen
Wiener StraBBe 8

73428 Aalen

Tel. 07361 - 584 — 177
Klaus.Koeder@bw.aok.de

www.aok.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitliche Selbsthilfegruppen/KIGS
AOK - Die Gesundheitskasse Ostwirttemberg
SchloBvorstadt 1

73479 Ellwangen

Tel. 0761 - 90 26 - 0 oder -31

oder 07361 - 584 - 177
klaus.koeder@bw.aok.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitliche Selbsthilfegruppen/KIGS
AOK - Die Gesundheitskasse Ostwirttemberg
AOK-Gesundheitszentrum

Bocksgasse 32

73525 Schwabisch Gmiind

Tel. 07171 - 601 - 183 oder 07361 - 58 41 77
Klaus.Koeder@bw.aok.de

www.aok.de

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Neckar-Fils

Standort Kirchheim/Teck

73728 Esslingen

Tel. 07021 - 72 12 87
mareike.noller@bw.aok.de
www.aok.de/bawue/neckar-fils

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Heilbronn-Franken

Allee 72

74072 Heilbronn

Tel. 07131 - 639 — 374
barbara.welle@bw.aok.de
www.aok.de/baden-wuerttemberg

Selbsthilfebiiro Heilbronn
HappelstraBBe 17A

74074 Heilbronn

Tel. 07131 - 649 39 50
selbsthilfebuero@ppsg.de
www.selbsthilfebuero-hn.de

nach Postleitzahlen geordnet - Selbsthilfekontaktstellen sind unterstrichen

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Heilbronn-Franken

Unterlimpurger Str. 12

74523 Schwabisch Hall

Tel. 0791 - 7572 34
regina.rettenmeier@bw.aok.de
www.aok.de/baden-wuerttemberg/die-
aok/19999.php

Kontakt- und Informationsstelle fiir
gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen/
KIGS

AOK Heilbronn-Franken

Oberamteistr. 19

74653 Kiinzelsau

Tel. 07940 - 122 - 172
martina.schmidt@bw.aok.de
www.aok.de/baden-wuerttemberg/die-
aok/19999.php

Landratsamt Enzkreis - Netzwerk Looping
LRA Enzkreis

Kronprinzenstr. 9

75177 Pforzheim

Tel. 07231 - 308 - 97 43
renate.poignee@enzkreis.de
www.enzkreis.de

Selbsthilfebiiro im Hardtwaldzentrum
Kanalweg 40/42

76149 Karlsruhe

Tel. 0721 - 912 30 25
selbsthilfe@paritaet-ka.de
www.paritaet-ka.de

Landratsamt Rastatt — Gesundheitsamt
Am Schlossplatz 5

76437 Rastatt

Tel. 07222 - 381 - 23 75
w.ruh@landkreis-rastatt.de
www.landkreis-rastatt.de

Gesundheitsamt Rastatt
AuBenstelle Baden-Baden
BernhardstraBBe 44

76530 Baden-Baden

Tel. 07221 - 30 24 68 - 23 75
w.ruh@landkreis-rastatt.de
www.landkreis-rastatt.de/qf _amt.htm
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Kontakistelle fir Selbsthilfeqruppen

im Landratsamt Ortenaukreis
Badstr. 20

77652 Offenburg

Tel. 0781 - 805 97 71
ingo.kempf@ortenaukreis.de
www.selbsthilfe-ortenau.de

Selbsthilfekontakistelle
Schwarzwald-Baar-Kreis

¢/ o Landratsamt Gesundheitsamt
Schwenninger Str. 2

78048 Villingen-Schwenningen
Tel. 07721 - 913 71 65
S.Kaiser@Irasbk.de
www.schwarzwald-baar-kreis.de

Selbsthilfekontakistelle "Kommit"
Benediktinerplatz 1

78467 Konstanz

Tel. 07531 - 800 - 17 87
info@selbsthilfe-kommit.de
www.selbsthilfe-kommit.de
Sprechzeiten: Mo - Fr 8:30 - 15:30 Uhr

Selbsthilfekontaktstelle des Landkreises
Tuttlingen

BahnhofstraBBe 100

78532 Tuttlingen

Tel. 07461 - 926 - 31 08
a.bruetsch@landkreis-tuttlingen.de

Selbsthilfebiiro Freiburg/Breisqau —
Hochschwarzwald

Schwarzwaldstr. 78 d

79117 Freiburg

Tel. 0761 - 21 687 — 35
selbsthilfe.paritaet.freiburg@kur.org
www.selbsthilfegruppen-freiburg.de

Landratsamt Lorrach

Fachbereich Gesundheit

Palmstr. 3, Gebaude 2

79539 Loérrach

Tel. 07621 - 410 - 21 64
maria.stoeckle-jabs@loerrach-landkreis.de
www.loerrach-landkreis.de

nach Postleitzahlen geordnet - Selbsthilfekontaktstellen sind unterstrichen



